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& Modalidad: 100% online con clases & Descuentos: *No acumulables.
sincronicasy asincronicas e Comunidad Alumni UCM (egresados)
& Horas certificadas: 210 horas e Funcionarios campos clinico en convenio
& Coordinacién académica: Dr. Paul Medina, ® Funcionarios UCM
pmedina@ucm.cl e Socios Fenpruss
& Informacion e inscripciones: Nicole * Grupos de estudiantes/profesionales.

Quezada, nquezada@ucm.cl

ANTECEDENTES DEL PROGRAMA

Las carreras de Kinesiologia/Fisioterapia que actualmente existen en el paisy en Iberoamérica, pro-
veerdn en el corto plazo una cantidad importante de profesionales Kinesidlogos/Fisioterapeutas con
formacion general, es decir, con una vision global de todas las competencias necesarias para el des-
empeno laboral, en los contextos clinicos tradicionales de |a profesion. Se espera que muchos de
ellos, necesariamente busquen aumentar su nivel de formacion, a través de la adquisicion de
nuevas competencias que los habiliten para enfrentar efectivamente el futuro profesional. Ademas,
si se visualizan los estdndares de trabajo en la Kinesiologia/Fisioterapia del primer mundo, con espe-
cial énfasis en el acceso directo y autonomia, asi como la propuesta general de la WCPT (World Con-
federation for Physical Therapy); las etapas del razonamiento se manejan solo parcialmente en la
mayoria de los curriculum propuestos, situacion que proyecta esta necesidad de formacion al con-



texto lberoamericano. Dichas condiciones estan creando un escenario caracterizado por un incre-
mento en la demanda de educacion continua formal y sistematica, a través de estudios de cursos,
diplomados y especializacion profesional.

El Departamento de Kinesiologia de la Universidad Catdlica del Maule tiene como propdsito contri-
buir a la formacion de Kinesidlogos autdbnomos depositarios de un ejercicio profesional basado en el
razonamiento clinico para dar soporte a las actuaciones de primer contacto en las distintas areas
relevantes del quehacer profesional en la region. A juicio de este Departamento, proponer un Diplo-
mado orientado a formar un Kinesidlogo con experticia en el manejo de estrategias de problemati-
zacion, diagnostico, pronostico e intervencion planificada, representa una decisidon coherente a sus
propodsitos y a las necesidades regionales en el ambito de |la calidad de vida relacionada a la salud.

Este Diplomado se sustenta en un modelo de comprension del movimiento humano propio de
nuestra unidad académica y que se expresa en una propuesta de formacion profesional en una di-
reccion trascendental para el guehacer de los Kinesidélogos Clinicos.

OBJETIVOS

& Capacitar a kinesidlogos en aspectos tedricos y practicos de las etapas de razonamiento profesio-
nal segun el modelo funcién-disfuncion del movimiento humano, para la implementacion de es-
tandares de trabajo en centros de practica clinica.

& Desarrollar competencias en procedimientos evaluativos de funcidn y terapéuticos aplicados a |a
solucion de disfunciones del movimiento en el ciclo vital y en diferentes contextos clinicos.

& Fomentar el juicio critico en el analisis de problemas clinicos relacionados con la funcidén-disfun-
cion del movimiento humano.

& Potenciar el dominio de las habilidades clinicas en la aplicacion de estrategias, intervenciones y
programas de asistencia a personas con disfuncion.

& Fomentar el uso de evidencia cientifica para la solucion de problemas relacionados a la fun-
cion-disfuncion del movimiento humano.

& Fomentar una actitud profesional critica y reflexiva para dar soporte a la toma de decisiones
autonomas.

PUBLICO OBIJETIVO

Dirigido a profesionales Kinesidlogos/Fisioterapeutas iberoamericanos, los cuales hayan tenido for-
macion Universitaria de al menos 8 semestres y se desempenen en aquellos ambitos donde la fun-
cion y disfuncion del movimiento es un fendmeno que debe ser diagnosticado para viabilizar las ac-
ciones que deriven del compromiso asumido para diferentes areas asociadas a la calidad de vida.
Por tanto, implica una fuerte preocupacion por las variables de examinacion y evaluacion como ele-
mentos fundamentales del razonamiento clinico las cuales se configuran en fundamentales para el
primer contacto.




METODOLOGIAS

Se desarrollara mediante una modalidad on-line, con una duracion de cada sesion sincronica de 4 horas,
distribuidos en catedras, talleres y seminarios individualizados (para el caso de evaluacion de resultados
de aprendizaje). Las clases tedricas y la presentacion de resultados de seminarios seran desarrolladas sin-
cronicamente mediante el soporte de la plataforma Microsoft Teams. Las retroalimentaciones seran sin-
cronicasy asincronicas (segun corresponda a la etapa formativa) mediante comunicacion directa con
tutores (i.e. correo electréonico y chat de TEAMS) que seran asignados a cada estudiante. El envio y evalua-
cion de los seminarios sera a través de la plataforma UCM virtual.

Se utilizaran metodologias activas de aprendizaje durante todo el programa (e.g. aprendizaje basado en
el estudiante, trabajo en equipo y aprendizaje en contexto real, entre otras). En las clases tedricas seran
utilizadas herramientas de Tecnologia de Informacion y Comunicacion (TIC, e.g. comunicacion a distancia
con soporte de las plataformas Microsoft TEAMS y UCM VIRTUAL). En los seminarios se abordaran casos
hipotéticos y lectura de articulos cientificos en idioma espanol e inglés, los cuales se evaluaran mediante

pautas de cotejo con comentarios y rubricas.

ESTRUCTURA CURRICULAR

CREDITOS
N° DE ACTIVIDAD CURRICULAR s 4
SEMANAS ASIGNATURAS (1 crerc::; =30 TIEMPO (EN HORAS)
CREDITOS PRES. AUT. TOTAL
5 Modelo Funcién-Disfuncion del 1 3 > 20

Movimiento Humano

Contexto Funcional y Analisis de la
8 Funcion-Disfuncion Problematizacion 4 32 88 120
Diagndstico

Prondstico y Ventana de Accion
Terapéutica 2 16 44 60

TOTAL HORAS 7 56 154 210

REQUISITOS DE INGRESO

Para la postulacion se debe completar una ficha de inscripcidn que sera evaluada por el coordinador para
SU aprobacion, ademas adjuntar la siguiente documentacion:

& Fotocopia de titulo profesional

& Fotocopia simple de la Licenciatura
& Curriculum vitae

& Fotocopia carnet por ambos lados



REQUISITOS DE APROBACION

La estructura de trabajo del Diplomado exige un 100% de asistencia online sincronica. En caso de
inasistencia, el estudiante debera consultar la grabacion de |la catedra desarrollada (modalidad asin-
cronica) y en el caso de tutoria, planificar con su tutor una actividad recuperativa.

Para dar cuenta de los requisitos del Diplomado, se deben aprobar todos los resultados de aprendi-
zajes declarados. Al respecto, se dispondra de un contexto de competencias, por lo que tendra rele-
vancia alcanzar en cada una de las etapas la habilitacion basica declarada. Independientemente de
la cuantificacion numeérica general, los criterios o fases que se encuentren insuficientes o en desa-
rrollo deberan ser trabajadas en una temporalidad externa al diplomado en el contexto de remedial.
Por tanto, la calificacion se estima con una escala de1a 7y cada participante debera aprobar cada
una de las actividades curriculares con una nota igual o superior a 4,0 (cuatro) para aprobar el diplo-

mado.

Finalmente se debe aprobar todos los criterios de la Evaluacion Integradora segun formato solicita-
do, el cual se aplicara a su lugar de Trabajo (contexto de caso real gestionado). Ademas, entrega de
carpeta con consentimiento informado firmado por los participantes, medios de verificacion, base

de datos y la declaracion explicita acerca del desarrollo de estandares del centro.

& Todos los requisitos aprobados del Diplomado de Razonamiento Profesional en Funcion — Disfuncion
del Movimiento Humano.

& Cumplir la asistencia completa a las actividades tedricas y practicas (en caso de inasistencia, la gestion
de la planificacion recuperativa es deber del estudiante).

& Obtener nota minima 4,0 (cuatro) como promedio del plan de estudios y en cada una de las fases (Re-
sultados de aprendizajes y Portafolio de habilitacion basica).

& Para los efectos del calculo de la calificacion final, se emplearan las siguientes ponderaciones: i) 80%
promedio ponderado de las calificaciones de las actividades curriculares aprobadas y ii) 20% califica-

cion de un trabajo o actividad integradora.

VALOR DEL PROGRAMA

& Arancel: : $800.000
& Matricula: $50.000
& Convocatoria internacional: US$900 (arancel y matricula)

METODO DE PAGO

& Desde Chile el pago del curso se realizara a través del portal del Estudiante UCM y podra realizarse con
tarjetas débito o crédito.

& A través del convenio institucional con Transbank, el valor puede dividirse hasta en 3 meses precio con-
tado. En caso de pago en mas cuotas, aplica intereses de su entidad bancaria.

CONTACTO

& Coordinacion académica:
Dr. Paul Medina, pmedina@ucm.cl

@ Coordinacion administrativa: < postgrados.ucm.cl/salud facsa ucm.cl)
Carolina Toloza, ctoloza@ucm.cl @; ‘ @ <




