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PRIMEROS AUXILIOS, URGENCIA Y

EMERGENCIA EN EL CONTEXTO ESCOLAR
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& Modalidad: 100% online & Descuentos: *No acumulables.

& Horas certificadas: 30 hrs e Comunidad Alumni UCM (egresados)

& Coordinacion académica: Yéssica Benavidez, ® Funcionarios campos clinico en convenio
ybenab@ucm.cl e Funcionarios UCM

& Informacion e inscripciones: Karin Lopez, ® Socios Fenpruss
klopez@ucm.cl e Grupos de estudiantes/profesionales.

ANTECEDENTES DEL PROGRAMA

En ausencia de personal de salud, son los profesores y comunidad educativa los primeros llamados a res-
ponder ante una emergencia en dicho contexto. Por lo anterior, es fundamental que cuenten con los co-
nocimientos y habilidades necesarias para actuar segun lo requerido ya que, en situaciones de emergen-
Cia, cada segundo cuenta.

Los primeros auxilios son fundamentales para estabilizar a la persona afectada y brindarle la atencion ne-
cesaria antes de que llegue el personal de salud.

Una vez que la comunidad escolar conoce los protocolos y téchicas de primeros auxilios, pueden identifi-
cary mitigar riesgos en el entorno escolar, lo cual permite prevenir accidentes y mejorar la seguridad de
los estudiantes.



La formacion en primeros auxilios no sdlo aporta conocimientos técnicos, sino que también ayuda a de-
sarrollar habilidades emocionales y sociales, fomentando |la capacidad de trabajar en equipo, la empatia y
la solidaridad.

Los colegios tienen la responsabilidad de garantizar la seguridad y bienestar de los Ninos, Ninas y Adoles-
centes (NNA) que participan de la formacion en sus establecimientos. Es por ello que la formacion de los
profesores en primeros auxilios es un componente necesario para cumplir con ese objetivo.

Un curso basico de primeros auxilios para la comunidad escolar radica en la necesidad de contar con per-
sonal capacitado para actuar de manera rapida y efectiva ante emergencias, reducir riesgos y mejorar la
seguridad en el entorno, asi como promover una formacion integral en los aspectos técnicos, emociona-
les y sociales ante emergencias. Ademas, fortalece la colaboracion entre instituciones y contribuye al
bienestar social, fomentando el pensamiento critico y el espiritu de servicio.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

& Describir las principales situaciones de urgencia y emergencia que pueden ocurrir en nifos, nifasy
adolescentes (NNA) en el entorno escolar, analizando los protocolos asociados a estas.

& Reconocer estrategias de prevencion de accidentes escolares reconociendo los signos y sintomas de
manera de brindar cuidados efectivos y rapidos en contexto escolar.

PUBLICO OBIJETIVO

& Profesionales que se desempenen en contextos escolares como educadores, trabajadores sociales,
entre otros.

& Estudiantes de Ultimo afo de carreras universitarias que puedan desarrollarse profesionalmente en
contextos escolares

METODOLOGIAS

Curso en modalidad ONLINE en cuatro jornadas de 4 horas de duracion cada una, que se implementa-
ran via plataforma remota de aprendizaje, TEAMS.

Para esto, se generaran instancias de instruccion a través de herramientas y recursos tecnoldgicos que
permitan un avance con autonomia, ademas de interaccidon entre pares y recursos idoneos, y actualiza-
dos; asi como con herramientas que permitan experimentar con estrategias metodoldgicas, a fin de reci-
bir retroalimentacion a las instancias definidas en el curso.

DURACION DEL CURSO

El programa tendrda una duracion de un mesy realizara sus clases sincronicas los viernes de 15 a 19 horas.
Las clases se realizaran los dias 5, 12, 26 de septiembre y 3 de octubre de 2025.



EJES TEMATICOS

- Normativas para el manejo de urgenciasy emergencias en el contexto escolar.

- Protocolos y flujogramas para la atencion de NANEAS.

Urgencias y emergencias de , g . . : .
salud en contextos escolares. - Manejo y gestiéon de Urgencias y situaciones complejas en entornos escolares.

- Consideraciones ético-legales en el manejo de situaciones de urgencia escolar
(confidencialidad, adolescentes como sujetos de derecho).

- Estrategias para abordar situaciones frecuentes de urgencia y emergencia de
salud en contexto escolar:

- Taller 1.
- Atagues de panico.
- Situaciones de abuso.
- Sincope (desmayos)
- Crisis emocionales
- Taller 2
- Heridas.
Primeros auxilios escolares. - Trauma
- Reanimacion cardiovascular (RCP).
- Taller3
- Hemorragias.
- Quemaduras.
- Asfixia.
- Crisis convulsivas.
- Salud bucal,
- Reacciones alérgicas.
- Otras.

REQUISITOS DE POSTULACION

& Fotocopia o imagen de la cédula u homdlogo por amlbos lados.
& Copia digital de titulo profesional.
& Para estudiantes, certificado de alumno regular que indigue el nivel que se encuentra cursando.

REQUISITOS DE APROBACION

Se requiere 80% de asistencia y aprobacion de las evaluaciones para certificar la aprobacion del curso.

VALOR DEL PROGRAMA

& Profesionales: $60.000.
& Estudiantes: $30.000.



METODO DE PAGO

Desde Chile

& El pago se realizara a través del portal del Estudiante UCM y podra realizarse con tarjetas débito o
crédito.

CUERPO ACADEMICO

Enfermera Académica UCM
Yanni Palacios Magister en Enfermeria
Gonzalez Coordinadora Programa Prosalud UCM

Enfermera Académica UCM
Valeria Aravena Magister en Atencion Primaria
Machuca Coordinadora Centro de Simulaciéon UCM Curicé

Enfermera Académica UCM
Natalia Pereira Gajardo Magister en Salud Publica mencién Gestién en Salud

Enfermero Académico UCM
Oscar Quintanilla Magister en Salud Publica, mencién Administracién en Salud
Castillo Especialista en pacientes criticos.

Psicélogo
Joshua Pottstock Psicélogo clinico, experiencia en ambientes escolares
Troncoso

CONTACTO

& Coordinacién académica: Yéssica Benavides, ybenab@ucm.cl
& Coordinacion administrativa: Karin Lépez, klopez@ucm.cl

C@; postgrados.ucm.cl/salud | (&) facsa@ucm.cl>




