
ANTECEDENTES DEL PROGRAMA

En este curso se aborda el desarrollo y profundización de la Estrategia de Cuidado Integral Centrado 
en las Personas (ECICEP), que se está implementando de forma incipiente e innovadora en Chile.

Los conocimientos adquiridos contribuirán a que los profesionales adquieran herramientas que les 
permita la aplicación e implementación de esta estrategia. 

Dado los cambios epidemiológicos experimentados en las últimas décadas, se evidencia un aumen-
to de las multimorbilidades y del envejecimiento de la población, lo que conlleva a cambios tam-
bién en el sistema de salud y el avance hacia estrategias centradas en las personas. 

Modalidad: 100% online
Horas certificadas: 10 h
Duración: 3 días
Coordinación académica: Mg. Paula 
Vergara Ibañez, pavergara@ucm.cl  
Información e inscripciones: Karin Lopez 
Valenzuela, klopez@ucm.cl    

Descuentos: *No acumulables.
Comunidad Alumni UCM (egresados)
Funcionarios campos clínico en convenio
Funcionarios UCM
Socios Fenpruss
Grupos de estudiantes/profesionales.
2x1 estudiantes UCM

postgrados.ucm.cl/salud facsa@ucm.cl 



RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Diseñar planes de implementación de la estrategia ECICEP en escenarios simulados de centros de salud 
chilenos, integrando sus pilares fundamentales y considerando el abordaje de la multimorbilidad a partir 
de la evidencia científica actual.

PÚBLICO OBJETIVO

Profesionales del área de la salud

Estudiantes de último año de una carrera del área de la salud 

METODOLOGÍAS

Este curso se implementará en modalidad e-learning con clases asincrónicas, con entrega de material 
en formato audiovisual y en PDF vía plataforma LMS - UCM virtual. 

La forma en que se evaluarán los aprendizajes consiste en un foro de opinión, taller de aplicación y la 
integración de los contenidos vistos en cada unidad.

En el desarrollo de las sesiones asincrónicas de este curso, se considerarán estrategias centradas en el 
estudiante, la formación de habilidades, donde los estudiantes aprenden a relacionar, tomar decisio-
nes, trabajar en equipo, desarrollar argumentos (foros de opinión) y generar hipótesis.

El académico cumplirá un rol de facilitador en el proceso fomentando la creatividad, comprensión y 
análisis de entornos de trabajo colaborativo. 

El aprendizaje autónomo permitirá reflexionar sobre los contenidos en conjunto con la lectura de artí-
culos científicos, en relación a las temáticas abordadas y la utilización de herramientas que permitirán 
la regulación de su propio aprendizaje, estás serán guiadas por el (la) docente. 

EJES TEMÁTICOS

UNIDAD EJES TEMÁTICOS

Contexto epidemiológico y 
multimorbilidad

• Envejecimiento de la población.

• Determinantes sociales de la salud

• 

• Contexto global y nacional de la multimorbilidad

• Factores de riesgo multimorbilidad

• Condiciones crónicas

Fundamentos y ejes centrales de 
la ECICEP

• 

• Líneas estratégicas

• Población objetivo

• 

• Cuidados integrales 

• Plan consensuado

Implementación de la ECICEP en 
el sistema de salud chileno

• Equipo de trabajo

• Controles integrales por riesgo

• Educaciones y automanejo

• Registros estadísticos

• Evaluación de la implementación



REQUISITOS DE APROBACIÓN

Se requiere completar el 100% de los módulos y la aprobación de las evaluaciones para certificar el curso.

REQUISITOS DE POSTULACIÓN 

Copia legalizada de título profesional.

Certificado de Alumno/a regular indicando nivel que cursa, en caso de ser Estudiante.

Certificado de título en trámite en el caso de ser egresado.

Fotocopia Carnet por ambos lados.

MÉTODO DE PAGO

Desde Chile 

El pago del curso se realizará a través del portal del Estudiante UCM y podrá realizarse con tarjetas 
débito o crédito.

DURACIÓN DEL PROGRAMA

10 horas

Distribuidas en 3 sesiones de 2 horas cada una, en modalidad virtual asincrónica.

Además se contará con 4 horas de trabajo autónomo.

VALOR DEL PROGRAMA

30 mil pesos

CONTACTO 

Coordinación académica: Mg. Paula Vergara Ibañez, pavergara@ucm.cl

Coordinación administrativa:  Karin Lopez Valenzuela klopez@ucm.cl

postgrados.ucm.cl/salud facsa@ucm.cl 


