
ANTECEDENTES DEL PROGRAMA

Aunque las tasas de prevalencia del autismo son más altas en Chile que en el Reino Unido (1 de 
cada 100) y a que estudios reciente sugieren que 1 de cada 51 niños en el país recibe un diagnóstico 
de autismo; la investigación en esta área sigue siendo escasa y la mayoría de las instancias formati-
vas se centran en la infancia. 

Por tanto, la conciencia y comprensión de esta condición sigue siendo una deuda que el conoci-
miento actualizado, basado en la evidencia, contribuye a saldar. 

Al cursar este diplomado on line te capacitas en la creación de entornos neuro-afirmativos que pro-
muevan el bienestar y desarrollo de las personas autistas a lo largo de su ciclo vital, a la luz de la evi-
dencia científica más reciente. 

Modalidad: 100% online
Horas certificadas: 150 hrs
Duración: 4 meses
Coordinación académica: Dr. Juan Carlos 
Oliveros Chacana, joliveros@ucm.cl 
Información e inscripciones: Valentina 
Contreras Fanúndez, vcontrerasf@ucm.cl  

Descuentos: *No acumulables.
Comunidad Alumni UCM (egresados)
Funcionarios campos clínico en convenio
Funcionarios UCM
Socios Fenpruss
Grupos de estudiantes/profesionales.
2x1 estudiantes UCM

Este programa en línea tiene como propósitos:

Comprensión del autismo a lo largo del ciclo vital: manifestación y evolución de las característi-
cas de autismo en la infancia, adolescencia y adultez; y su impacto en la identidad y bienestar de 
las personas autistas.

Conocimiento avanzado sobre la investigación más actual en autismo: te familiarizaras con in-
vestigaciones más recientes en el campo del autismo, incluidos los avances en neurociencia 
social, psicología clínica, y salud mental. Además, comprenderás los modelos teóricos y explicati-
vos del autismo.

Introducción al desarrollo de investigaciones aplicadas en autismo: te introducirás en la meto-
dología de la investigación en autismo y desarrollarás habilidades para identificar problemas de 
investigación relevantes, formular preguntas de investigación y comprender los enfoques cualita-
tivos y cuantitativos utilizados en estudios sobre autismo.

Capacidad para diseñar abordajes terapéuticos desde el paradigma de la neurodiversidad: 
podrás diseñar y aplicar estrategias terapéuticas que respeten y valoren la neurodiversidad, lo que 
promueve la aceptación y el apoyo a las personas autistas en función de sus fortalezas y necesida-
des particulares.

Promoción de la inclusión social: desarrolla estrategias que favorezcan la participación plena en 
la sociedad de personas autistas y en diferentes entornos, tanto educativos como laborales.

Ética profesional en la atención a personas autistas: te capacitarán para ejercer con un enfoque ético 
y respetuoso de los derechos de las personas autistas, promoviendo su autodeterminación y recono-
ciendo la diversidad dentro del espectro autista en todas las áreas de su intervención profesional.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Explicar las principales conceptualizaciones del autismo desde una perspectiva histórica y contempo-
ránea, reconociendo los aportes de autores relevantes.

Describir los principales modelos actuales del autismo desde perspectivas conductuales, biológicas, 
neurocognitivas y del desarrollo, incluyendo los modelos cognitivos centrados en el déficit y teorías so-
cio-cognitivas.

Caracterizar fenotipo femenino del autismo, considerando los patrones particulares de relaciones so-
ciales, los intereses relacionales y dificultades de internalización.

Explicar los mecanismos de camuflaje social en personas autistas, reconociendo su impacto en la iden-
tificación del autismo y en el bienestar psicológico.

Distinguir errores conceptuales predominantes sobre el autismo, manifestando una postura crítica por 
medio del análisis de factores como la raza, el nivel socioeconómico y los modelos teóricos han influido 
en la comprensión, diagnóstico e investigación del autismo.

Formular preguntas de investigación claras, concisas y significativas para el diseño de estudios sobre 
autismo, tomando como base los debates actuales en el área y los avances metodológicos recientes.

Describir los principales trastornos psiquiátricos y neurológicos comunes que co-ocurren con el autis-
mo, reconociendo sus principales características a lo largo del ciclo vital.

Distinguir los principios éticos en el enfoque de la intervención en personas autistas considerando una 
perspectiva neuro-afirmativa.

Diseñar estrategias terapéuticas en niños, adolescentes y adultos autistas, sustentadas en casos para 
resolver en contextos simulados.

PÚBLICO OBJETIVO

Profesionales del área de la salud, educación y ciencias sociales. 

Estudiantes de cuarto y quinto año de formación universitaria del área de la salud, la educación y las 
ciencias sociales.



REQUISITOS DE APROBACIÓN

Para obtener la certificación del programa, otorgado por la Universidad Católica del Maule el/la estudian-
te deberá haber cumplido los siguientes requisitos:

Aprobar todas las evaluaciones sumativas.

Haber rendido todas las evaluaciones formativas

Contar con asistencia del 70% a las actividades sincrónicas.

Tener cancelada la totalidad del arancel

Para lo anterior, considerar que la calificación se estimará con base en una escala de 1 a 7 (uno a siete), 
contemplando un 60% de exigencia, debiendo cada participante aprobar cada unidad con nota igual o 
superior a 4,0 (cuatro comas cero).

REQUISITOS DE POSTULACIÓN 

Copia legalizada de título profesional.

Certificado de Alumno/a regular indicando nivel que cursa, en caso de ser Estudiante.

Certificado de título en trámite en el caso de ser egresado.

Fotocopia Carnet por ambos lados.

METODOLOGÍAS

Las metodologías de enseñanza aprendizaje serán interactivas y centradas en el/la estudiante promo-
viendo la reflexión, análisis crítico e interacción, favoreciendo el aprendizaje colaborativo en un clima 
de respeto.

ESTRUCTURA CURRICULAR 

Nº DE 
SEMANAS

ACTIVIDAD CURRICULAR 
ASIGNATURAS TIEMPO (EN HORAS)

CRÉDITOS PRESENCIALES AUTÓNOMAS TOTAL

3 Perspectivas teóricas y clínicas del 
autismo 1 12 18 30

3 Fenotipo femenino del autismo y 1 12 18 30

3 Avances y debates    actuales en la 
investigación del autismo 1 12 18 30

3 Principales co-ocurrencias en el 
autismo 1 12 18 30

3 Abordajes terapéuticos en el autismo 
a lo largo del ciclo vital 1 12 18 30

15 TOTALES 5 60 90 150



MÉTODO DE PAGO

Desde Chile 

El pago del curso se realizará a través del portal del Estudiante UCM y podrá realizarse con tarjetas 
débito o crédito.

DURACIÓN DEL PROGRAMA

4 meses

El diplomado se dictará modalidad virtual sincrónica, ejecutándose mediante la utilización de la platafor-
ma LMS, sistema de gestión del aprendizaje online, UCM Virtual y la aplicación colaborativa Microsoft 
Teams.

La frecuencia de las instancias sincrónicas corresponderá a una clase semanal, desarrollándose los días 
sábados de 9:00 a 13:00 horas. Adicionalmente, de acuerdo con la programación de cada actividad curri-
cular, existirá material complementario y actividades evaluadas que quedarán disponibles en la platafor-
ma LMS, para su revisión y desarrollo existiendo la posibilidad de resolver dudas con su tutor a través del 
sistema de mensajería que provee UCM virtual.

VALOR DEL PROGRAMA

Matrícula: 70 mil pesos 

Arancel (incluye derecho de título): 800 mil pesos

CONTACTO 

Coordinación académica: Dr. Juan Carlos Oliveros Chacana, joliveros@ucm.cl 

Coordinación administrativa:  Valentina Contreras Fanúndez, vcontrerasf@ucm.cl 
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